
Berufs- und Studienorientierung  an der 
 

Schuljahr 5. Jahrgang 6. Jahrgang 7. Jahrgang 8. Jahrgang 9. Jahrgang 10. Jahrgang 
Einführungs-

phase  
(11. Jahrgang) 

Qualifikations-
phase (12./13. 

Jahrgang) 

Schwerpunkt 
Soziale Kompe-
tenzen stärken 

Soziale Kompe-
tenzen erweitern 

Fähigkeiten ent-
decken und stär-

ken 

Berufswelt erkun-
den 

Entscheidungen 
treffen 

Ziele realisieren 
(akademische) 

Berufswelt erkun-
den 

Ziele realisieren 

Zukunftstage 

Teilnahme am Zukunftstag  

gern mit sozialer 
Anbindung (El-

tern, Verwandte) 

möglichst nicht mit 
unmittelbarer sozi-

aler Anbindung 

möglichst ge-
schlechtsspez. 
Berufe berück-

sichtigen 

möglichst ge-
schlechtsspez. 
Berufe berück-

sichtigen 

möglichst anderes 
Berufsfeld als im 

Praktikum 
-- 

  

Vor- und Nachbereitung altersgerecht und aufbauend auf „Module“ der Praktikumsnachbereitung  

Schüler-Eltern-
Information 

   
Informationsver-

anstaltung zu den 
Abschlüssen 

Informationsver-
anstaltung zu 

mögl. Schullauf-
bahnen und zur 
Berufsfindung 

Informationsver-
anstaltung zu Ab-

schlüssen & 
Schullaufbahnen, 
im 2. Hj zur Se-
kundarstufe II 

Information  

Berufsberatung    
Berufsberatung: 

Praktikum 

Berufsberatung: 
Schullaufbahn, 

Ausbildung 

Berufsberatung: 
Schullaufbahn, 

Ausbildung, Studi-
enberatung 

Berufs- und Studi-
enberatung 

Berufs- und Studi-
enberatung 

Praktika     

Schülerbetriebs-
praktikum  

(vierzehntägig) 
Praxistage 

Praxistage 

Schülerbetriebs-
praktikum (vier-

zehntägig) 
Praxistage 

 

Erkundungen, 
Messen, Pro-
jekte, Externe 

etc. 

   

Externe als Gäste 
zum 

Interview, 
Betriebsbesichti-

gung 
Messebesuche 

Messebesuche 
Bewerbungstrai-

ning, 
BO-Module zu 
versch. Themen 

BO-Module zu 
versch. Themen 

  

Fächeranbin-
dung 

(Beispiele) 

Atelier „Respekt – 
für ein gutes Mitei-

nander“ 
 

Atelier „Medienbe-
wusstsein und 

Mediennutzung“ 

Deutsch:  Bewer-
bungsschreiben 

Atelier: Berufsori-
entierung Wirt-

schaft 

  

Berufsorientierung 
als eigenes Fach 

& Politik-Wirt-
schaft: Vor- und 
Aufbereitung des 

Praktikums 

 

Zusätzliche An-
gebote 

    
Kompetenztest 

„Berufsnavigator“ 
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