
Präventionsprojekte an der  
 

 

Wer für wen – 
wann? 

5. Jahrgang 6. Jahrgang 7. Jahrgang 8. Jahrgang 9. Jahrgang 10. Jahrgang 

Klassentan-
dem/SuS  

für  
SuS 

Klassenrat: 
Zielsetzung:  

Förderung der soz. Kompetenzen 
Maßnahme:  

wöchentlicher Klassenrat 

  

 Fachlehrer 
für  

SuS 

 
Atelier  

„Respekt - für ein gutes Miteinander“: 
Zielsetzung: 

Aufbau interkultureller Kompetenzen, För-
derung der eigenen Identität im Zusam-
menhang mit dem Thema „gutes Beneh-
men“, erste Sensibilisierung für die Themen 
Internetsicherheit und Mobbing 

Maßnahme: 
- andere Kulturen und Sitten kennenlernen 
- gutes Benehmen 
- Internetsicherheit 
- Mobbing (Rollenspiel) 
 

 
Atelier  

„Medienbewusst-
sein und -
nutzung“: 

Zielsetzung: 
Sensibilisierung für 
die Themen ange-
messener Umgang 
mit dem Handy, 
Handysucht, Cy-
bermobbing,  Inter-
netnutzung, Pass-
wortsicherheit, Bild-, 
Ton- und Videoauf-
nahmen, Abonne-
ments 

Maßnahme: 
- Handynutzung und 
Handysucht 
- Einfluss neuer Me-
dien auf Sprache  
- Gefahren und Nut-
zen des Internets  
- Cybermobbing 

 
Atelier  

„Berufsorientie-
rung“ 

Zielsetzung: 
Sensibilisierung für 
das Thema Internet-
sicherheit in Bezug 
auf Bewerbungen, 
was kann ich im 
Internet preisgeben?  

Maßnahme: 
- Internetsicherheit 
(Soziale Netzwerke, 
Bild-, Ton- und Vi-
deoaufnahmen) 

  



Schulsozial-
arbeit 

für 
SuS 

Tischgruppentrai-
ning: 

Zielsetzung: 
Förderung der soz. 
Kompetenzen Ent-
wicklung einer ko-
operativen und 
gleichbestimmten 
Arbeitsatmosphäre 
an den Tisch-
gruppen 

Maßnahme: 
1x wöchentlich 
Tischgruppentrai-
ning 

  Individualbetreu-
ung/ Praktikums-

suche 
Zielsetzung: 

passende Prakti-
kumsplätze für alle 
SuS 

Maßnahme: 
ind. Beratung und 

Unterstützung  
 

Suchtprävention 
Zielsetzung: 

Sensibilisierung für 
das Thema Sucht, 

Vermittlung von 
Konfliktbewäl-

tigungsstrategien 
Maßnahme: 
Klarsichtpar-
courskoffer 

Unterstützung/ 
Ausbildungs-
platzssuche 
Zielsetzung: 

passende Ausbil-
dungsplätze für 
SuS, die nach 9 in 
die Ausbildung ge-
hen möchten 

Maßnahme: 
ind. Beratung und 
Unterstützung 

 

Individuelle Unterstützung 
Zielsetzung: 

Unterstützung für ind. Anliegen 
Maßnahme: 

Beratungs- und Reflexionsgespräche, Unterrichtshospitation, Begleitung und Unterstützung 

Spielepause 
Zielsetzung:  

Alternativangebot zum „Rumhängen“ in den Pausen, jahrgangsübergreifendes Kennenlernen der SuS, Ruhiger Raum / Entspannung 
anbieten, niedrigschwellige Kontaktaufnahme zu den Fachkräften für soziale Arbeit in Schule 

Maßnahme:  
jahrgangsübergreifendes Spieleangebot in den Pausen im Soz.- Päd.-Raum 

 

Schulsozial-
arbeit 

für 
Eltern 

Individuelle Unterstützung 
Zielsetzung:  

Unterstützung für ind. Anliegen 
Maßnahme:  

Beratungsgespräche 



Schulsozial-
arbeit 

für 
LuL 

Individuelle Unterstützung 
Zielsetzung:  

Unterstützung für ind. Anliegen 
Maßnahme:  

Beratungs- und Reflexionsgespräche, Unterrichtshospitation, Begleitung und Unterstützung, individuelle Begleitung von Klassen mit 
besonderen Akteuren 

Externe  
für  

SuS 

 
 

Camp Reinsehlen 
Zielsetzung:  

Förderung der soz. 
Kompetenz, Ken-
nenlernen der Mit-
schülerInnen 

Maßnahme: 
Erlebnispädagogi-
scher Aktionstag im 
Camp Reinseelen 

 
Suchtprävention 

Zielsetzung: 
Sensibilisierung für 
das Thema Sucht, 
Vermittlung von 
Konfliktbewäl-
tigungsstrategien 

Maßnahme: 
Informationsblock 
zum Thema „Wer ist 
hier die Flasche?“ 
(RESO-Fabrik e.V.) 
 

 
 

 
Suchtprävention 

Zielsetzung: 
Sensibilisierung für das Thema Sucht, 
Vermittlung von Konfliktbewältigungsstrate-
gien 

Maßnahme: 
Wochenprojekt mit versch. Modulen zum 
Thema „Wer ist hier die Flasche?“ (RESO-
Fabrik e.V. u.a.) 
 

#Webcoaches: SuS für SuS 
Zielsetzung: 

Ausbildung von #Webcoaches um im „Pa-
tensystem“ jüngere MitschülerInnen aufzu-
klären, zu unterstützen, Beratungen anzu-
bieten, aber auch  Eltern zu informieren, im 
Umgang mit digitalen Medien. 

Maßnahme: 
versch. Module (RESO-Fabrik e.V.) 

 

SuS  
für  

SuS 
(und für  
Eltern) 

 

#Webcoaches: SuS für SuS 
Zielsetzung: 

Ausgebildete #Webcoaches führen Info-Module in den Klassen 
durch, stehen im „Patensystem“ jüngere MitschülerInnen als Un-
terstützerInnen und für Beratungen zur Verfügung anzubieten, 
werden auch zu Elternabenden mit einem Infoteil eingeladen. 

Maßnahme: 
versch. Module (RESO-Fabrik e.V.) 

 

  



Externe  
für  

Eltern 

  
Suchtprävention 
Zielsetzung: 
Sensibilisierung für 
das Thema Sucht, 
Aufzeigen von Un-
terstützungsmög-
lichkeiten 
Maßnahme: 
Elternabend zum 
Thema „Wer ist hier 
die Flasche?“ (RE-
SO-Fabrik e.V.) 

  
Suchtprävention 
Zielsetzung: 
Sensibilisierung für 
das Thema Sucht, 
Aufzeigen von Un-
terstützungsmög-
lichkeiten 
Maßnahme: 
Elternabend zum 
Thema „Wer ist hier 
die Flasche?“ (RE-
SO-Fabrik e.V.) 

  

Externe  
für  

Eltern 

Vortrag Eltern-Medien-Trainer 
Zielsetzung: 

Sensibilisierung der Eltern für das Thema: „Mediennutzung ihrer Kinder“ 
Maßnahme: 

Vortag Eltern- Medien- Trainer der Landesjugendschutzstelle 

  

Externe  
für  

LuL 
 

 
Suchtprävention 

Zielsetzung: 
Sensibilisierung für 
das Thema Sucht, 
Aufzeigen von Un-
terstützungsmög-
lichkeiten 

Maßnahme: 
Lehrerworkshop 
zum Thema „Wer ist 
hier die Flasche?“ 
(RESO-Fabrik e.V.) 
 

  
Suchtprävention 

Zielsetzung: 
Sensibilisierung für 
das Thema Sucht, 
Aufzeigen von Un-
terstützungs-
möglichkeiten 

Maßnahme: 
Lehrerworkshop 
zum Thema „Wer ist 
hier die Flasche?“ 
(RESO-Fabrik e.V.) 
 

  

Stand: September 2020        Evaluationen: nach den Durchgängen der Maßnahmen. 


